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ACTA
FECHA: Bogota, 13 de marzo de 2026
HORA: 7:30 a.m. - 8:30 am.
LUGAR: Jardin Infantil Antén Pirulero
TEMA: Encuentro con familias: Fortalecimiento del rol cuidador y protector — E papel de la familia

en el desamrollo infantil.
ASISTENTES: Responsable de la unidad operativa, familias, cuidadores/ cuidadoras y Psicologa.
ORDEN DEL DIA:

1. Sensibilizacién a familias, cuidadores y cuidadoras sobre la importancia del papel de la familia en
el desarrollo infantil.

DESARROLLO:

En el marco del fortalecimiento al rol cuidador y protector se lievo a cabo un encuentro con padres de
familia sobre la temética: Papel de la familia en el desarrollo infantil, teniendo en cuenta a las familias,
cuidadoras y cuidadores de los nifios y las nifias, resaltando la importancia reconocer a las familias como
aliadas fundamentales del proceso de desamollo. Se destaca a la familia como el primer_espacio de
aprendizaje y afecto para los nifios y las nifias, en casa comienzan a construir su seguridad, su forma de
relacionarse con los demas y sus primeros habitos. Por eso, el acompaiiamiento que ustedes brindan es
fundamental para su desarrollo.

El desarrollo de los nifios y las nifias es integral. Cuando hablamos de desarrollo infantil no solo hablamos
de aprender colores o nimeros. También hablamos de cémo los nifios expresan sus emociones, como se
relacionan con otros, como desarrollan su autonomia, su lenguaje y su seguridad. Entre los 0 y 5 afios se
construyen bases muy importantes para su desarrollo: Los nifios aprenden a través del ejemplo, necesitan
afecto, limites claros y rutinas. El acompafiamiento familiar fortalece su seguridad emocional y lo que ocurre
en casa influye en su comportamiento en el jardin.

Es clave aclarar que ni la familia ni el jardin trabajamos de forma separada sino en conjunto, ya que el
jardin infantil acompafia los procesos pedagbgicos y de desarollo, pero el apoyo de la familia es
fundamental. Cuando familia y jardin trabajamos en equipo, los nifios y las nifias se sienten mas seguros
y su proceso de aprendizaje se fortalece. Se brindan algunas herramientas para realizar en el hogar:

« Establecer rutinas de suefio, alimentacién y horarios para diferentes actividades (juego, complementarias
como actividad fisica, artes, lectura, dibujo).

+ Dedicar tiempo para jugar y conversar con los nifios.
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« Fomentar habitos de autonomia (guardar juguetes, lavarse las manos, elegir ropa, poner crema en el

cepillo, entre otras).
+ Acompaiiar con paciencia y amor los procesos emocionales de los nifios y las nifias.

Durante el espacio se realiza una actividad en la cual se le solicita a los asistentes que describan a su hijo
en una palabra y que escriban o dibujen una actividad que realizan con su hijo o hija en casa que
consideren importante; posteriormente participan algunos asistentes y se realiza una reflexién en la cual
se hace énfasis sobre algunas actividades cotidianas como:

* Leer cuentos fortalece el lenguaje y la imaginacién.
e Jugar juntos fortalece los vinculos afectivos y las habilidades sociales.
» Conversar fortalece la confianza y la expresién emocional.

“El tiempo, el afecto y el acompaiiamiento de la familia son la base del desarrollo de los nifios y las
ninas.”
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DESCRIBE A TU HIJO / HIJA, EN UNA PALABRA: m
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Escribe o dibuja una actividad que realizas con tu hijo o hija en casa
(que consideres importante o que sabes que él o ella la disfrutan mucho)

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos vinculacié Dependencia Firma

Q Zaida Cuervo Responsable J. | J.| Ant6n Pirulero € /L
Viviana Jaramilio Pmma 41 Antén Pindero U‘Aﬁ@
Angie Pérez Psicologa Sub Local Engativa M& 742 =

Anexos:
Elabord: Angie Pérez Otero.
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